2> Od urodzenia do 9 kg masy ciata - diety Infatrini 2> Po1r.z - wysokie
zapotrzebowanie na
sktadniki odzywcze

i 1 smaki fod!
TS : INFATRIN : INFATRIN : NUTRIKID
: PERTISORS : PONDER g MULTI FIBRE
+ dieta kompletna, : « dieta kompletna, ¢+ dieta kompletna, + dieta kompletna
wysokoenergetyczna * wysokoenergentyczna : wysokoenergetyczna * wysokoenergetyczna —
=101 kcal/100 ml : = 100kcal/100 mi : =107 keal/100 ml © 306 keal
« zawiera biatka serwatkowe : + hydrolizat serwatki : « zawiera biatka serwatkowe : + zawiera unikalng mieszanine
i kazeinowe w proporcji 60:40 : + dodatek ttuszczéw MCT t ikazeinowe w proporcji 60:40 6 rodzajow blonnika

2> 8-20 kg masy ciata - diety Nutrini

NITRINI : NUTRINI : NUTRINI : NUTRINI ENERGY
: PEPTISOR : MULTI FIBRE : MULTI FIBRE
+ dieta kompletna, : + dieta kompletna, : + dieta kompletna, : + dieta kompletna,
normokaloryczna *  normokaloryczna *  normokaloryczna * wysokokaloryczna
- 100 kcal/100ml : =100 kecal/100ml : =101 kcal/100ml : =151 keal/100ml
.+ hydrolizat serwatki .+ zawiera unikalng mieszaning  : + zawiera unikalng mieszaning
: + dodatek ttuszczow MCT :  6rodzajow btonnika : 6 rodzajéw btonnika

2> 21-45 kg masy ciata - diety NutriniMax

NITRINIMAY : NUTRINIMAY : NUTRINIMAY : NUTRINIMAX ENERGY
: MULTI FIBRE : ENERGY : MULTI FIBRE
+ dieta kompletna, : « dieta kompletna, i« dieta kompletna, : + dieta kompletna,
normokaloryczna * normokaloryczna * wysokokaloryczna * wysokokaloryczna
=100 kcal/100ml : =102 kcal/100ml * = 150kcal/100ml ¢ —150kcal/100ml
: + zawiera unikalng mieszaning  : : * zawiera unikalng mieszanine
6 rodzajow btonnika : : 6 rodzajow btonnika

GOS - galaktooligosacharydy. FOS - fruktooligosacharydy. DHA - kwas dokozaheksaenowy. ARA - kwas arachidonowy. MCT - sredniotaicuchowe
kwasy ttuszczowe. EPA - kwas eikozapentaenowy.



DOPASUJ DIETE, DO STANU PACJENTA*

DIETAW PRZYPADKU

KIEDY ZASTOSOWAC? DIETA PIERWSZEGO WYBORU SEABEJ TOLERANCJI
ZYWIENIA
Okres do 9 kg:  Infatrini Infatrini Peptisorb
rzedoperacyin 8-20 kg:  NutriKid Multi Fibre (doustnie) Nutrini Peptisorb
s E R 21-45 kg: NutriKid Multi Fibre (doustnie)
Okres do 9 kg: Infatrini Infatrini Peptisorb
ooperacyin 8-20 kg:  Nutrini, NutriKid Multi Fibre (doustnie) Nutrini Peptisorb
pooperacyjny 21-45 kg: NutriniMax, NutrKid Multi Fibre (doustnie)
do 9 kg:  Infatrini Infatrini Peptisorb
Zakazenia 8-20 kg:  Nutrini Nutrini Peptisorb

21-45 kg: NutriniMax

do 9 kg:  Infatrini Infatrini Peptisorb
8-20 kg:  Nutrini Energy Multi Fibre Nutrini Peptisorb
21-45 kg: NutriniMax Energy Multi Fibre

do 9 kg:  Infatrini Infatrini Peptisorb
Oparzenia 8-20 kg:  Nutrini Energy Multi Fibre Nutrini Peptisorb
21-45 kg: NutriniMax Energy Multi Fibre

do 9 kg:  Infatrini Infatrini Peptisorb
Mukowiscydoza 8-20 kg:  Nutrini Energy Multi Fibre Nutrini Peptisorb
21-45 kg: NutriniMax Energy Multi Fibre

Choroba do 9 kg:  Infatrini Infatrini Peptisorb
Lesniowskiego 8-20 kg:  Nutrini Nutrini Peptisorb
-Crohna 21-45 kg: NutriniMax

do 9 kg:  Infatrini Peptisorb
8-20 kg:  Nutrini Peptisorb
21-45 kg: Nutrini Peptisorb

Zespot
krétkiego jelita

do 9 kg:  Infatrini Infatrini Peptisorb
8-20 kg:  Nutrini Multi Fibre Nutrini Peptisorb
21-45 kg: NutriniMax Multi Fibre

Mézgowe porazenie
dzieciece

[ EE I ) ENGIE do 9 kg:  Infatrini Infatrini Peptisorb
giczne uposledzajace 8-20 kg:  Nutrini Multi Fibre Nutrini Peptisorb
odzywianie 21-45 kg: NutriniMax Multi Fibre

*Diete nalezy dobrac uwzgledniajqc stan pacjenta i jego rzeczywiste zapotrzebowanie. Powyzsza tabela stanowi jedynie wskazéwke.



ROZPOCZNIJ ZYWIENIE?

> Dobow3a docelowa objetosé podziel na 4-6 porciji

<IY? Podaz stopniowo wzrasta o 10% na positek
N

Q
Y 10% [ 20% 100%
docelowej docelowej [ .} zapotrngowanla

objetosci objetosci W Clagu

porcji kontrola porcji 3 - 5 d n i

zalegania

Docelowa objetos¢ - maks.
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ml/kg m.c./h ml/kg m.c./h ml/kg m.c./h

ml/kg m.c./h

1 ml = ok. 20 kropli

MONITORUJ

o Zawsze sprawdz zaleganie!

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU OBJAWOW NIETOLERANCJI*

» odstaw prokinetyki i leki przeczyszczajace
» sprawdz osmolarnos¢ diety
» rozwaz zmiane diety

» rozwaz podaz diety ogrzanej do temperatury ciata
ponad 4 luzne stolce (np. w kapieli wodnej lub podgrzewczu)

BIEGUNKA | 1. oy

» rozwaz zmiane sposobu podazy diety
(bolusy przedtuzone, wlew ciagty)

» zredukuj objetos¢ i/lub predkos¢ podazy
do czasu ustapienia biegunki

P

¥

wykonaj badanie w kierunku Clostridium difficile

» prokinetyki - metoklopramid, erytromycyna®
laktuloza - 1-3 ml/kg m.c./dobe
trimebutyna

brak stolca
po 48 godzinach >
od wprowadzenia >
zywienia

¥

ZAPARCIA

¥

p

¥

makrogole

*Prokinetyki (metoklopramid i erytromycyna) przyspieszajq opréznianie zotqdka i wptywajq na poprawe tolerancji zywienia. Najwyzszq skutecznos¢
osiqga sie stosujqc terapie skojarzong: metoklopramid w ilosci 0,5 mg/kg m.c./dobe w trzech dawkach podzielonych oraz erytromycyne 7-12 mg/
kg m.c./dobe réwniez w trzech dawkach podzielonych. Metoklopramidu nie nalezy stosowac u pacjentéw zagrozonych podwyzszonym cisnieniem
srédczaszkowym, a ertytromycyna jest przeciwwskazana w przypadku nuzliwosci miesni.



ZAKWALIFIKUJ DZIECKO DO HEN?®

2> Zasady kwalifikacji dziecka do 18. roku zycia:

1. Zatozony sztuczny dostep do przewodu pokarmowego.

2. Skierowanie do poradni zywieniowej wystawione przez lekarza
7 oddziatu szpitalnego.

3. Informacja na wypisie: Zaleca sie kontynuacje lub rozpoczecie zywienia
dojelitowego dieta przemystowa w warunkach domowych.

4. Karta kwalifikacji szpitalnej do zywienia dojelitowego w warunkach
domowych.

Bilbiografia:
1. Magdalena Swider, Leczenie zywieniowe w oddziale intensywnej terapii dzieciecej. Broszura informacyjna Nutricia 2018. 2. Opracowane
na podstawie doswiadczen wtasnych (Polska). 3. Program zywienia dojelitowego w warunkach domowych, ang. home enteral nutrition.

Infatrini, Infatrini Peptisorb to dietetyczne srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia medycznego. Do stosowania pod nadzorem
lekarza.

Infatrini Powder, NutriKid Multi Fibre, Nutrini, Nutrini Multi Fibre, Nutrini Energy Multi Fibre, NutriniMax, NutriniMax Multi Fibre,
NutriniMax Energy, NutriniMax Energy Multi Fibre to zywnosc¢ specjalnego przeznaczenia medycznego. Do stosowania pod nadzorem
lekarza.

Infatrini: do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z chorobg i zaburzeniach wzrastania u niemowlat od urodzenia
i matych dzieci do osiagnigcia 9 kg masy ciata lub 18. miesiaca zycia.

Infatrini Peptisorb: do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z chorobg i zaburzeniach wzrastania u niemowlat od
urodzenia i matych dzieci do osiagniecia 9 kg masy ciata lub 18. miesigca zycia z nietolerancjg pokarmowa.

Infatrini Powder: do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z chorobg i zaburzeniach wzrastania u niemowlat od
urodzenia i matych dzieci do osiagniecia 9 kg masy ciafa lub 18. miesigca zycia.

Nutrini, Nutrini Multi Fibre, Nutrini Energy Multi Fibre, Nutrini Peptisorb: do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwiazanym
z chorobg u dzieci w wieku od 1. do 6. roku zycia lub o masie ciata od 8 do 20 kg.

NutriniMax, NutriniMax Multi Fibre, NutriniMax Energy, NutriniMax Energy Multi Fibre: do postepowania dietetycznego w niedozywieniu
zwigzanym z chorobg u dzieci w wieku od 7. do 12. roku zycia lub o masie ciata od 21 do 45 kg.

NutriKid Multi Fibre: do postepowania dietetycznego w niedozywieniu zwiazanym z choroba i zaburzeniami wzrastania u dzieci powyzej
1. roku zycia.

Materiat przeznaczony dla oséb posiadajacych kwalifikacje z zakresu medycyny, farmacji i zywienia.
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